
                                                         

  

兒童才能發展的必須技巧 
(F1PWP001S) 

 

課程簡介 

在這個時代，如果具備幾種條件，要獲得各種知識並不是太困難的。這些條件包括：如

果我們願意、如果我們具有足夠的閱讀（或聆聽）和理解能力、如果我們能夠（並且我

們知道如何）接觸到包含該知識的各種資源（如圖書館、互聯網、網上資料庫）、及如

果我們有足夠的時間和精力花費在獲取知識上。但是，獲得在生活中的各種智慧卻並非

易事。幸運的是，心理學方面的學術出版物已經探索了與獲取智慧有關的因素，或可以

促進對智慧獲取的因素。本講座的講者將解釋那些對於個人獲取智慧或進行明智思考

至關重要的因素。本講座的期間將舉行問答環節。 

 

課節 題目 

1 全人發展--生活中的智慧 (F1PWP001S) 
 

預期學習 

成果 

講座結束後，家長應能夠： 

1. 了解與智慧有關的思維的各個方面，包括智力上的謙卑、對不確定性和變化的認

識、對當前廣泛環境和他人觀點的考慮，以及對這些觀點／妥協的整合。 

2. 了解以去除自我為中心的認知思維方式如何明智地思考個人有意義的問題。 

3. 理解自我反思的頻率、回憶的原因和自傳推理的方式是否與智慧有關。 

導師 
劉繼璋博士 

註冊臨床心理學家，香港資優教育學苑 

活動種類 家長講座 

日程表 
課節 日期 時間 地點 

1 2021 年 9 月 24 日 (星期五) 晚上 6 時半至 8 時半 本苑 403 課室 

 

對象 資優學生家長（香港資優教育學苑學員之家長優先） 

名額 60 

講授語言 粵語 

行政費 港幣一百元 (行政費) 

報名資料 
家長須透過學苑網頁的網上系統報名： 

講座 1: https://hkage.org.hk/b5/academy/Registration/selector.php?pid=93 

https://hkage.org.hk/b5/academy/Registration/selector.php?pid=93


                                                         

截止報名日期 2021 年 9 月 20 日 (星期一) 正午 12 時 

備註 

1. 名額有限，先到先得； 

2. 學苑將於 2021 年 9 月 22 日（星期三）或之前以電郵通知報名結果。 

3. 主辦單位（香港資優教育學苑）或會在講座進行期間拍攝照片。此等照片可能會製

作成爲電子及印刷刊物，作為教育、研究及推廣用途。學苑會根據參加者報名時表

達的意願，作適當安排。 

查詢 如有查詢，請致電 3940 0101 選擇語言後，按「4」字聯絡我們。 

導師簡介 

劉繼璋博士為香港衛生署正式認證的香港臨床心理學家公會註冊臨床心理學家。他亦

是香港心理學會的副院士及註冊臨床心理學家、香港臨床心理學家協會的正式會員、香

港專業輔導協會的副院士、亞洲專業輔導及心理協會的註冊臨床督導、加拿大催眠治療

專業委員會的核實臨床催眠師，以及澳洲心理學會的正式會員。 

 
劉繼璋博士曾在本港不同的私人或非政府組織服務超過十年，期間發展了很多專為資

優人士及其家長而設的訓練課程。在過去十二年間，劉博士曾於香港教育大學教育及人

類發展學院特殊教育及輔導系擔任高級講師、於香港中文大學醫學院那打素護理學院

擔任助理教授、於香港樹仁大學社會科學院輔導及心理學系擔任助理教授，以及於聖約

瑟大學（現名）社會科學及教育學院擔任客座教授。擔任這些大學教職期間，劉博士教

授過不少關於教導或輔導有特殊教育需要學生（包括資優學生）的課程，亦培訓過很多

教師、輔導員及社會工作者，讓這些專業人士認識如何教導、輔導及幫助資優學生及其

家長。 

 


