
齊來認識  資資、優優齊來認識  資資、優優

齊來認識資資、優優

生死教育工作坊

「念念不亡」機構導師

F1PPW019W

工作坊 / 基礎程度

如學員於截止報名日期後取消報名，其代幣將不獲退還。

預期學習成果

(代幣課程)

［資優課程］

完成本資優課程後，資優生應能：

1. 描述本地和全球背景下的生死教育發展和相關研究的統計數據。

2. 認識與哀傷相關的心理學理論及意義治療

3. 在人生規劃和個人價值觀之間建立有意義的連結。

2025 年 2 月 13日

正午12時截止報名

2025 年 2 月 14 日

報名結果發佈

https://15th-anniversary.hkage.edu.hk/wp/zh/logo-2/
http://ge.hkage.org.hk/b5/students/important-information/token_system


◆查詢 3940 0101 programme@hkage.org.hk

◆資優課程簡介

每個人都有屬於自己的生命故事，影響著我們的世界觀和生死觀。

工作坊旨在讓學生全面了解香港的生死教育：首先概述香港生死教育的發展，

討論與死亡和臨終相關的關鍵概念和統計數據，並探討死亡質量指數及其意義。

其次，學生將利用樹葉、樹枝、花朵等天然藝術材料創作生命地圖，引導他們

反思「生」的意義。最後，學生將設計並書寫自己的墓誌銘，思考自己離開世

界後想留下的話語、物件和回憶，從中反思「死」的價值。

◆日程表

日期 時間 地點

2025 年 3 月 22 日(六) 上午 9 時30分 – 下午 12時30分 香港資優教育學苑

◆適合對象
▪ 於 2024 至 2025 學年為中一至
中六的香港資優教育學苑學員

▪ 名額：30

❖學苑會以電腦系統隨機取錄學
員。學苑對課程取錄結果有最終
決定權

◆先備知識

▪ 本課程並無特別要求

◆講授語言
▪ 粵語

◆證書

▪ 出席所有課堂及積極參與課堂

活動的學員，方能獲發電子證

書



◆查詢 3940 0101 programme@hkage.org.hk
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