
資優雙專才：高情商資優生

課程主任

香港資優教育學苑

F1SCC002W - F1SCC011W

工作坊 / 基礎程度

如學員於截止報名日期後取消報名，其代幣將不獲退還。

預期學習成果

(代幣課程)

截止報名日期

請參閱「重要日期」

完成本課程後，學員應能：

1. 描述與情緒智能相關的概念及領袖情緒智能的元素

2. 指出四種領袖心理特徵 (自我意識、自我管理、社交意識、關係管理) 的意義與益處

3. 指出提升四種領袖心理特徵的方法；及

4. 更希望提升四種領袖心理特徵

http://ge.hkage.org.hk/b5/students/important-information/token_system


◆查詢 3940 0101 programme@hkage.org.hk

◆日程表

◆工作坊簡介
資優學生在不同方面比非資優同輩發展得更好，如智力、學科領域的學術能力、創作力、視覺

或表演藝術才能、領導力或心理運動能力等。除資優特質之外，資優生若能擁有比同輩更高的

情緒智能，他們就是個資優的領袖人才！

在本次工作坊之中，導師將讓學生成員了解情緒智能元素，及提升四種心理特質 (自我意識、自

我管理、社交意識、關係管理) 的方法。因此，學生可以知道他們在其全人發展旅程上如何不斷

提升其心理特質。

◆對象
▪ 只限於 2020/21至2022/23學年獲取錄
的中一至中六學苑學員 (學員編號首 3 

個字為 201、202、204、211、212、
214、221、222、224或225)

▪ 每一個工作坊名額：25 名

* 先到先得，額滿即止。

◆講授語言
粵語/英語 (請參閱工作坊重要日期)

◆先備知識
本課程並無特別要求。

◆證書

學員必須出席課堂及積極參與課堂活動方
能獲發電子證書。

上午班

或

下午班

上午9時20分至上午9時30分 下午1時50分至下午2時 登記

上午9時30分至上午12時30分 下午2時至下午5時 課節



◆查詢 3940 0101 programme@hkage.org.hk

日期 地點 截止報名日期

請最遲於報名後三

個工作天內交回確

認回條

F1SCC002W

2022年9月10日

（星期六）

上午9時30分至中午12時30分

香港資優教育學苑

2022年

8月26日

F1SCC003W

2022年9月17日

（星期六）

上午9時30分至中午12時30分

2022年

9月2日

F1SCC004W

2022年9月17日

（星期六）

下午2時至下午5時

**英語授課

本工作坊會以英語進行。學員應在報

名前衡量自己的英語程度能否讓自己

從中獲益，不應視本工作坊為學習英

語的途徑。

2022年

9月2日

F1SCC005W

2022年9月24日

（星期六）

上午9時30分至中午12時30分

2022年

9月9日

F1SCC006W

2022年9月24日

（星期六）

下午2時至下午5時

2022年

9月9日

◆重要日期



◆查詢 3940 0101 programme@hkage.org.hk

◆重要日期

日期 地點 截止報名日期

請最遲於報名後三

個工作天內交回確

認回條

F1SCC007W

2022年10月29日

（星期六）

上午9時30分至中午12時30分

香港資優教育學苑

2022年

10月14日

F1SCC008W

2022年10月29日

（星期六）

下午2時至下午5時

2022年

10月14日

F1SCC009W

2022年11月5日

（星期六）

上午9時30分至中午12時30分

2022年

10月21日

F1SCC010W

2022年11月12日

（星期六）

上午9時30分至中午12時30分

2022年

10月28日

F1SCC011W

2022年11月19日

（星期六）

上午9時30分至中午12時30分

2022年

11月4日


