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專題講座 

「培育資優生的情緒智商(EQ)」 

課程編號 日期/時間 培訓對象 

SR/AE/020910 
2010 年 6 月 24 日(星期四) 
下午 2:00 – 5:00 
(3 小時) 

中小學教師、學生輔導主任及學

校社工 

講授語言 粵語 

 

上課地點 ： 香港九龍達之路 78 號生產力大樓 

1 樓多功能廳 

講者 ： 遊戲治療師及註冊心理學家 

周婉芬博士 

課程內容 ： 本專題講座著重探討如何處理資優生的社交情緒問題，集中討論他們在課

堂內反叛及違規行為，以及如何運用有效的策略提升資優生的情緒智商

(EQ)。 

課程目的 ： 學員完成此專題講座後，應能： 

 明白怎樣處理資優生在課堂內的反叛及違規行為 

 了解協助資優生管理情緒的策略和技巧 

 了解輔導資優生改善社交技巧的方法 

 從實例分享，認識提升資優生情緒智商(EQ)的有效策略及其成

效 

 

課程大綱 ： 1. 如何處理資優生在課堂內的反叛及違規行為？ 

2. 如何運用有效的策略，協助資優生管理情緒？ 

3. 如何改善資優生的社交技巧? 

4. 輔導個案分享 

5. 答問環節 

 

證書/持續專業

發展時數 

： 參加者將獲香港資優教育學院頒發出席證書及 3 小時持續專業發展時數 

費用 ： 免費 (由香港資優教育學院支付) 

每校名額 ： 名額不限 
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報名方法 ： 網上報名：請透過香港資優教育學院網頁報名，網址： 

http://hkage.org.hk/b5/tz_programmes.html 

申請者在報讀此課程時需經閣下所屬學校校長或機構主管提名及簽名核

實，並填寫「提名表格」，以傳真或電郵方式交回本學院，以完成報名程

序。 

「提名表格」可於申請者提交網上報名後下載。本學院亦會以電郵發給申

請者。 

截止報名日期 ： 2010 年 6 月 11 日(星期五) 下午 5 時正 

由於座位有限，名額將會以先到先得形式分配。本學院會於 

2010 年 6 月 18 日(星期五)以電郵通知報名結果。 

如未接獲通知，請致電 3698 4025 查詢。 

報名查詢 ： 方小姐  

電話：3698 4036   

電郵：tpd@hkage.org.hk 

備註 ： 1. 所有網上報名需經閣下所屬學校提名及核實方為作實，有意參加者必

須預先報名，未經報名者，將不獲接納。 

2. 申請者請透過於香港資優教育學院網上登記的電郵戶口查看申請結

果。 

3. 主辦單位保留不考慮漏填資料的申請之權利。 

4. 主辦單位將會於課程中進行錄影、錄音及拍照以作記錄或其他教育推

廣活動之用途。 

5. 車位安排：活動場地不提供車位予與會人士。請往就近的停車場(如又

一城)。 

 
講者簡介: 

周婉芬博士為伯明翰教育學士，在港期間，從事多年教育及輔導服務經驗。其後，於1996年在北

德薩斯州大學獲取輔導學博士，並在該校遊戲治療中心任職督導、輔導及身心發展中心任職副總

監，其後在美國哈田西門大學(Hardin Simmons University)任職副教授， 亦是加拿大英屬哥倫

比亞省的註冊心理學家。並任教港大社工輔導碩士課程及出任實習導師多年。 

周博士在1997年度獲得國際遊戲治療協會頒發傑出研究獎(美國)。周博士有多年的遊戲治療經驗，

幫助兒童、青少年及成人處理不同的情緒、發展、及心理問題。此外，亦致力推行親子治療及輔

助父母教育子女，以令兒童能夠更加健康快樂地成長。在港常為不同的專業人士如教師、社工、

輔導員、醫療人員等作培訓。更有過千次家長講座及培訓的經驗，亦常接受電視、電台及報章之

訪問，同時為新城知訊台之「智慧、創富」節目作嘉賓主持，並有多本著作。 

 

http://hkage.org.hk/b5/tz_programmes.html

